
 
 

 
 
 
 

 
 

InIdex GR-Ex 
Constitution de collection d’échantillons 

biologiques 
 

Sous-étude : LIVER-SPLEEN 
Etude de la fonction splénique au cours de la 
cirrhose 
 
Contacts utiles 

• Promoteur : Institut Imagine 
• Contact : Sandra Manceau 
• Email : sandra.manceau@aphp.fr 
• Responsable scientifique : Pr Pierre Buffet 

 
Important  

• Participation gratuite 
• Confidentialité garantie 
• Possibilité d’arrêter à tout moment 

 
La cirrhose, c’est quoi ? 
La cirrhose, c’est quand le foie est abîmé de façon 
durable. Il forme des cicatrices qui l’empêchent de 
bien fonctionner. Cela peut causer de la fatigue, un 
ventre gonflé, ou une jaunisse. Elle est souvent due 
à l’alcool, aux hépatites ou à une maladie du foie 
gras. 
 
 
 

 
Qui peut participer ? 
Patients adultes atteints d’une fibrose hépatique ou 
d’une cirrhose. 
 
Pourquoi participer ? 
Participer à cette étude permet : 

• D’améliorer les connaissances médicales 
sur le lien entre le foie et la rate, 

• D’identifier plus tôt les risques d’infection 
ou de complications, 

• Et, à terme, d’adapter les traitements pour 
mieux protéger les patients atteints de 
cirrhose. 

 
Votre participation aidera les chercheurs à mieux 
comprendre les complications graves liées à la 
maladie du foie. 
 
Pourquoi cette étude ? 
Chez les personnes atteintes de maladie chronique 
du foie (comme la cirrhose), la rate — un organe 
important pour filtrer le sang et lutter contre les 
infections — peut ne plus fonctionner 
normalement. 
Cette étude cherche à mieux comprendre comment 
la cirrhose influence le fonctionnement de la rate, 
et comment cela évolue au fil du temps. 
 
Objectif :  
L’objectif principal est de comparer la fonction de la 
rate chez des personnes atteintes de cirrhose et 
chez des personnes en bonne santé. 
 
Les chercheurs veulent aussi : 

• Suivre l’évolution de cette fonction selon la 
gravité de la maladie du foie, 

• Repérer les facteurs cliniques et 
biologiques qui influencent la rate 

• Savoir si le fonctionnement de la rate peut 
prédire les infections, les hospitalisations 
ou la mortalité, 

• Et observer les changements après une 
transplantation du foie. 
 

Comment ça se passe ? 

• Durée : Janvier 2021 à Décembre 2022 

• Nombre de participants : 250 
 

Organisation : 
Rajout de deux tubes de sang au moment du bilan 
sanguin dans le cadre de votre prise en charge 
médicale  

• Un simple prélèvement de sang permettra 
de mesurer des marqueurs liés à la fonction 
de la rate. Ces analyses seront comparées 
entre plusieurs groupes de participants 
(personnes saines, fibrose, différents 
stades de cirrhose).  

• Un pour la biocollection (futures études) 
 
Droits et choix 

• Participation volontaire. 

• Vous pouvez arrêter à tout moment sans 
conséquence sur vos soins. 

• Vos données personnelles restent 
confidentielles. 
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